
   

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

株式会社 鈴木住研 
TEL 042-424-1449 FAX 042-424-1446 

E-mail info@suzukijyuuken.com 
ホームページ http://www.suzukijyuuken.com/ 

電話・FAX・メールにてお気軽に資料請求してください☆ 

 

季節のお手入れ 【2月】 
暖房している部屋の結露に注意。溜まった水は早めに掃除します。 

Ｑ）バレンタインって、何のこと？ 
Ａ）バレンタインデーは、英語では「Saint Valentine’s Day」、訳せば「聖バレンタインの日」という意味です。つまり、バレンタインというのは、人の名前なのです。
どんな人だったかというと・・・。 
西暦３世紀のローマでのことです。皇帝クラウディウス二世（在位 268－270）は、若者たちがなかなか戦争に出たがらないので、手を焼いていました。その理由は
彼らが自分の家族や愛する者たちを去りたくないからだと確信するようになったクラウディウスは、ついに結婚を禁止してしまったのです。 
ところが、インテラムナ（イタリア中部にある町で、現在のテルニ）のキリスト教司祭であるバレンティヌス（英語読みでバレンタイン）は、かわいそうな兵士たちを
みかねて、内緒で結婚をさせていました。それが皇帝の知るところとなったから大変です。 しかも、当時のローマでは、キリスト教が迫害されていました。 
皇帝は、バレンティヌスに罪を認めさせてローマの宗教に改宗させようとしましたが、バレンティヌスはそれを拒否しました。そこで、投獄され、ついには西暦 269年
2月 14日に、処刑されてしまったということです。（270 年という説もあります）。 
 
Ｑ）バレンタインデーはどのように始まったの？ 
Ａ）ローマではルペルクスという豊穣（ほうじょう）の神のためにルペルカーリアという祭が何百年ものあいだ行われていました。 
毎年 2月 14日の夕方になると、若い未婚女性たちの名前が書かれた紙が入れ物に入れられ、祭が始まる翌 15日には男性たちがその紙を引いて、あたった娘
と祭の間、時には 1 年間も付き合いをするというものです。翌年になると、また同じようにくじ引きをします。 
496 年になって、若者たちの風紀の乱れを憂えた当時の教皇ゲラシウス一世は、ルペルカーリア祭を禁じました。代わりに、違った方法のくじ引きを始めたので
す。それは、女性の代わりに聖人の名前を引かせ、1 年間のあいだその聖人の人生にならった生き方をするように励ますものです。 
そして、200年ほど前のちょうどこのお祭りの頃に殉教していた聖バレンティヌスを、新しい行事の守護聖人としたのです。 
次第に、この日に恋人たちが贈り物やカードを交換するようになっていきました。 
 
Ｑ）バレンタイン・カードの始まりは？ 
Ａ） バレンティヌスは、獄中でも恐れずに看守たちに引き続き神の愛を語りました。言い伝えによると、ある看守に目の不自由な娘がおり、バレンティヌスと親し
くなりました。そして、バレンティヌスが彼女のために祈ると、奇跡的に目が見えるようになったのです。これがきっかけとなり、バレンティヌスは処刑されてしまうので
すが、死ぬ前に「あなたのバレンティヌスより」と署名した手紙を彼女に残したそうです。 
そのうち、若い男性が自分の好きな女性に、愛の気持ちをつづった手紙を 2 月 14 日に出すようになり、これが次第に広まって行きました。現存する最古のもの
は、1400年代初頭にロンドン塔に幽閉されていたフランスの詩人が妻に書いたもので、大英博物館に保存されています。 
しばらくたつとカードがよく使われるようになり、現在では男女とも、お互いにバレンタイン・カードを出すようになりました。バレンティヌスがしたように「あなたのバレ
ンタインより」（From Your Valentine）と書いたり、「わたしのバレンタインになって」（Be My Valentine）と書いたりすることもあります。現在アメリカでは、クリスマ
ス・カードの次に多く交換されているとか。 
 
Ｑ）どうしてチョコレートをあげるの？ 
Ａ） 実は、女性が男性にチョコレートを贈るのは、日本独自の習慣です。欧米では、恋人や友達、家族などがお互いにカードや花束、お菓子などを贈ります。 
では、チョコレートはどこから出てきたかというと、1958 年に東京都内のデパートで開かれたバレンタイン・セールで、チョコレート業者が行ったキャンペーンが始まり
だそうです。そして、今ではチョコレートといえばバレンタインデーの象徴のようになってしまいました。 
クリスマスもそうですが、キリスト教になじみの薄い日本では本来の意味が忘れられて、セールスに利用されがちのようですね。 
自分の命を犠牲にしてまで神の愛を伝え、実践したバレンティヌス・・・。今年のバレンタインデーは、そんな彼のことを思い出してください。 

 

大地震で大きな揺れが生じると、立っていられなくなるだけではありません。 

食器が棚から飛び出して足元が割れた破片だらけになる、テレビが飛んでくるなど、あり得

ないような様々な危険が発生します。日頃から家の中を見渡して、危険な場所がないか想像

してみましょう。 

今回はそのヒントとなる、地震に備えた片付け方をご紹介します。 

巨 

火の扱いはもちろん、包丁や重い鍋など

使った道具はすぐに片づけを。揺れで落

ちたり飛んだりしたらケガの原因に。 

組合せ自由な『KastomWall(カスタムウォール)』に 

新しいカスタムパーツ「半円ボード」が登場 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『KastomWall』はゆるやかに空間を仕切るだけでなく、生活スタイルの変

化や模様替えの際、簡単にパーツの位置を変更できる” カスタム” 要素があ

るパーティションです。 

新しく発売するパーツ、「半円ボード」は半円状のステップです。ちょっと

したコーヒーテーブルやグリーンを飾るほか、連続してつけるとキャットタ

ワーとしても利用することができます。 

キャットタワーとして使う場合は、猫の成長に合わせていつでも 100 ㎜間

隔で空いている穴に合わせて高さ調整ができるほか、この半円ボードはクッ

ション性の高いラジアータパイン集成材を利用しているため、猫の上り下り

の負担も軽減できます。 

 

■製品詳細:KastomWall 半円ボード 

■材質:ラジアータパイン集成材(仕上げ:自然塗装) 

■サイズ:200×357×15mm(板厚) 

■カラー:クリアのみ 

■定価:15,000 円/枚 

※消費税・運賃・施工費等諸経費別途 

※設置には KastomWall 支柱が必要となります 

軽い物や落ちても問題のないものは上段に、

重い物や固い物、割れやすい物は下段に収納

することで、棚自体が安定して安全です。 

できるだけ納戸やクローゼットに収納し、置

くものは最小限に。部屋や廊下に地震時の避

難経路や安全な場所を作っておきましょう。 

玄関・ＬＤＫ なるべく物を置かない 収 納 

キッチン 

重い物は下、軽い物は上に 

●食器／収納の仕方にひと工夫 

●調理器具／出しっぱなしは厳禁 


