
   

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

株式会社株式会社株式会社株式会社    鈴木住研鈴木住研鈴木住研鈴木住研    
TEL 042-424-1449 FAX 042-424-1446 

E-mail info@suzukijyuuken.com 
ホームページ http://www.suzukijyuuken.com/ 

電話・FAX・メールにてお気軽に資料請求してください☆ 

「窓枠ものほし」は窓際で物干ができる物干補助用品です。 
使用しない時はすっきり収納でき、お部屋の景観を崩しません。 
 
＼ 製 品 特 徴 / 
①ロングアーム 
カーテンを閉めて干しても洗濯物に当たらない設計です。 
②竿止め 
竿が転がらない竿止め付き!(竿の直径 35mm まで) 
③スッキリ収納 
使用しない時は窓枠内にスッキリ収納できます。 
 
日の当たる窓際では外干しのように、日の当たらない窓際では陰干しができます。 
窓を開けて風通しを良くすることで早く洗濯物も乾きます。突然の⾬でも窓を閉めるだけ! 

建築用語    

【【【【ソーラーハウスソーラーハウスソーラーハウスソーラーハウス（（（（そーらーはうすそーらーはうすそーらーはうすそーらーはうす））））】】】】    
太陽エネルギーを積極的に利用しようとした住宅のこと。 

1920 年頃のアメリカにおいて、給湯設備や暖房設備の熱源を太陽に求

めようとした運動から生まれた言葉で、冷暖房設備を駆動させる熱源を

太陽エネルギーに求めるアクティブ・システムと、建物の空間利用や建

築的な方法で実現しようとするパッシブソーラー・システムがある。 

新型コロナウイルスの影響で 5 月 6 日まで全国で緊急事態宣言が出ています。 
5 月 6 日は通常であればゴールデンウィークが終了する日。 
本来であれば旅⾏や帰省など⾊々な楽しみ⽅がありますが、今年は不要不急の外出をせず家にいることが求められて 
います。 
普段であれば 4 月の後半からスタートするゴールデンウィークに胸を弾ませる人が多いこの時期。 
株式会社エアトリが 2020 年 3 月 29 日から 3 月 31 日の期間に⾏なった「GW の過ごし⽅」に関するアンケート調査
では、以下のような結果になっています。 

1. ⾃宅でゆっくり休む、たくさん寝る‥‥‥35.3% 
2. 家で映画、ドラマ、ライブ鑑賞‥‥‥18.8% 
3. 国内旅⾏‥‥‥15.7% 

緊急事態宣言が出される前でしたが、⾃宅で過ごそうと思っている人が多かったようです。 
 
今年のゴールデンウィークはカレンダー通りであれば 5 連休の⽅が多いかと思います。 
そこで、ゴールデンウィーク中に⾃宅でのおすすめの過ごし⽅をご紹介します。 
 
①映画、ドラマ、アニメ鑑賞 
⾃宅で過ごすとなるとやはり映画やドラマ鑑賞をするという⽅が多いのではないでしょうか。 
残念ながら TOHO シネマズやイオンシネマなどの映画館は緊急事態宣言の間は休館にするところが多いため映画館へ
⾏って映画鑑賞というのは難しいですが、下記のような動画配信サービスでしたら家で映画やドラマ、アニメを観る 
ことができます。 

 Amazon プライムビデオ 
 Hulu（フールー） 
 U-NEXT（ユーネクスト） 
 Netflix（ネットフリックス） 
 DTV               

など…。シリーズとして続く海外ドラマや、「ハリーポッター」や「スター・ウォーズ」などのシリーズ物の映画を 
何日間に分けて観るのがよさそうですね。 
 

②ゲーム 
時間がたっぷりあるという⽅にはゲームもおすすめです。 
オンラインゲームやゲーム機をつかったものももちろん楽しいですが、家族や友達、恋人と 
一緒に住んでいる人はボードゲームもいいですね。 
人生ゲームやオセロなどの懐かしいゲームもありますし、少し頭を使うカードやコマを使用して 
のもあるので少人数でも大人数でも楽しめます。 
 
③勉強 
学校はゴールデンウィークだけでなく、4 月中も休みとなっているところが多いと思います。 
ゴールデンウィーク明けから学校が再開するかはあやしいですが、勉強しておいて損をすることは 
ないので今のうちにしっかりと備えておくのがいいかもしれません。 
またオリンピックが来年に延期となったので、英語などの外国語を勉強してみるのも良い機会です。 
今ならオンラインで勉強できるものもたくさんあるのでおすすめです。 
 
④観葉植物 
4 月から在宅勤務になっている人も多いかと思いますので、ちょっと家にいすぎて疲れたな… 
という人には観葉植物を育ててみるのをおすすめします。 
植物が家の中にあるとそれだけでリラックス効果になりますし、ストレスが減ったり、 
⾊々とモチベーションも上がるのではないでしょうか。 
初⼼者におすすめなのが環境に適応してくれるため育てやすい「パキラ」や葉が大きく 
切れ目がおしゃれでインテリアとしても最適な「モンステラ」などがおすすめです。 
 
⑤エクササイズなどの軽い運動 
今も在宅勤務で⾃宅にいることが多くなった人がいるかと思いますが、なかなか運動できて 
いない人におすすめなのがエクササイズやストレッチなどの軽い運動です。 
ゲームで実際に動きながらできるものもありますし、今は You Tube で家の中でできる 
エクササイズがたくさん紹介されているので、それを参考に軽く運動するのもおすすめです。 
 
ヤフーが事業者向けに提供しているデータソリューションサービスは、緊急事態宣言期間中のゴールデンウィークにお
ける「Yahoo!検索」の検索動向を公開しました。 
それによると、例年この時期に検索数が伸びる「ゴールデンウィーク 穴場」「ゴールデンウィーク バイト」「ゴールデ
ンウィーク 日帰り」などキーワードは今年、ほとんど伸びていないことが分かりました。 
また、「〇〇 観光」といった観光系、アミューズメントパークや映画館といった商業施設、この時期に毎年⾏われてい
るイベント名なども休業や中止に伴い検索数が例年に⽐べて軒並み減少。 
ヤフーでは、緊急事態宣言を受け、かなり強い⾃粛傾向が伺えるとしています。 
 

季節のお手入れ季節のお手入れ季節のお手入れ季節のお手入れ    【【【【5555 月月月月】】】】    
この時期は比較的温暖な気候であり、湿度が低いので 

障子紙・壁紙の張替・塗装の塗り替え等が最適な時期です。 

一⽅で、「潮干狩り」というキーワードの検索数は昨年並み、さ
らに「ゴールデンウィーク キャンプ」は昨年以上に検索数が伸
びており、人がいないところを検索する傾向が表れています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
私はこの結果を知って、「人のいないところに人が集まりそう」
と思いました。今年のゴールデンウィークは、ぐーーーーーッ
と我慢して 3 人の子供と外出⾃粛に努めようと思います。 
 
また、今年の特徴的な検索動向としては、「ゴールデンウィーク 
過ごし⽅ コロナ」「ゴールデンウィーク明け 学校」などのキー
ワードが増える結果となっています。 


