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株式会社 鈴木住研 
TEL 042-424-1449 FAX 042-424-1446 

E-mail info@suzukijyuuken.com 
ホームページ http://www.suzukijyuuken.com/ 

 

電話・FAX・メールにてお気軽に資料請求してください(^-^) 「UFUFU(ウフウフ)」 

FAX の場合はお名前とご住所ご記入の上、このまま FAX してください。  お名前 ☛ 

                           ご住所 ☛ 

 

5 月〜くらいから、夏の間は梅雨時期・温度のせいで部屋の中がいつもジメジメ・・・こんな事で悩んでいる方も多いとおもいます。

できるだけなんとかしたいので・・・湿気をなんとかする方法を調べ、有効そうなものを調べてみました！  

 

除湿機を使うのが手っ取り早い。 

当然といえば当然ですが、除湿機を買って部屋に置くのがまず効果が実感しやすく、手っ取り早いです。 

部屋の湿気が強く、早いとこなんとかしたい・という場合なら、除湿機を部屋の真ん中に置いて部屋の窓を閉め切って使うのが王道。 

これによって、部屋のジメジメを効果的・満遍なく除去することができます。 

その他、部屋干ししている洗濯物があるなら、近くや真横に置いてくと、乾くのが早くなり部屋に無駄な湿気が広がるのを抑えてくれ

る効果があります。扇風機と併用することによって部屋の中の湿気が動き、さらに効果的な除湿効果を期待できることも。 

読み終わった新聞紙を再利用しよう 

新聞紙も、使い方次第で除湿に再利用することができます。使い方は、新聞紙をくしゃくしゃに丸めて部屋の隅・角に設置・という簡

単なやりかた。お家に除湿機がないのなら、洗濯物のそばに置くと前述のように湿気を取ってくれる効果があるので、代用として試し

てみる価値ありのテクニックです。 

• 部屋の角が結露しやすい。     

• ベッドの下の湿気が気になる 

という方におすすめ。いますぐやってみてください。時間が経つと、新聞紙が湿気を吸い、しっとりしてきます（＾＾；） 

注意点としては、あまり長時間置いておきすぎるとカビ菌の温床になるので・・・こまめに取り替えたほうが良いでしょう。 

 

ママのアイディアから⽣まれた︕ 
たまごの性質を利⽤したバスマット"UFUFU(ウフウフ)" 
たまごには、１個あたり約１万個もの気孔と呼ばれる小さ
な穴があり、ひよこはその穴から必要な酸素を取り入れて
いるのです。この、命を生かすのと同じメカニズムで生活
臭などのにおいを吸着したり、余分な湿気を吸収する働き
をしてくれます。 
 
私たちが毎日のように口にするマヨネーズやアイスクリー
ム、お菓子やパンには多くのたまごが使用されています。
それらの製造過程から出てくる卵殻を有効利用して作られ
たのが「エッグタイルバスマット"UFUFU(ウフウフ)"」で
す。 
１枚あたりに約 70 個の卵殻を再利用しており、吸⽔した
⽔分はすばやく空気中に放湿してくれるのでサラサラとし
た肌触りを保つことができ、衛生面も安心です。 
 
エッグタイルバスマットのベースとなる杉材は、紀伊半島
南部の⼭々の⼭林家との連携のもと、植林から加⼯までの
一貫生産体制から生み出される『紀州杉』を使用。 
吸⽔タイル部分は、美濃地区で『美濃焼』の⼯場として 100
年を超える歴史ある⼯場で、厳格な管理の下、製品化され
ています。 
 

小さい部屋なら 2L のペットボトルが使える 

普段、お家で飲んでいるお水。ペットボトルで買っておいておく人も多いと思います。飲み終わったら、捨てずに 1〜2 本

取っておきましょう。これも、微力ですが、除湿に使えます。 

ペットボトルに大体 7分目までお水を入れカチカチに凍らせます。凍ったら、大きめのお皿に乗せて部屋に置いておきまし

ょう。すると、ペットボトルの周りが結露して水滴が現れます。実はこの水滴がジメジメの正体。凍らせたペットボトルが、

部屋との温度差で目に見えない水分を集めてくれているという仕組みです。 

そこまで絶大な除湿効果がある・というわけではないですが、トイレや小さめの部屋等のジメジメには有効だと思われます。

ビン＋重曹＋アロマオイルでウキウキ除湿 

100 均に売っているおしゃれなビンに、重曹・お気に入りのアロマオイルを入れます。これをお部屋の中の湿気が気になる

ポイントに置くだけ。これで、部屋の湿気&ジメジメ臭を吸い取ってくれる除湿アイテムの出来上がりです。 

アロマオイルを数滴垂らしておくことで、狭い空間ならいい香りがすぐにふわっとしてきます。トイレや食器棚によく使わ

れている除湿アイデア。ビンの大きさや入れる重曹は、除湿する空間の大きさによって変えましょう。 

 

DIY やハンドメイドに欠かせないグルーガン 

 

グルーガンとは、スティック状の樹脂を熱で溶かして接着する
道具です。 
熱が冷めれば溶けた樹脂が固まるため、キレイに接着すること
が可能な上、短時間で作業できるのも大きな魅力です。 
DIY からリメイク作品、手芸作品まで様々な用途にも使えるの
で一家に一台あると、とっても便利 

木の雑貨を可愛くアレンジしたい時に使えるはんだごて 

 
雑貨があたたかみのあるナチュラルな雰囲気になります。 
ダイソーに売られているはんだごては 3 種類。 
20W、30W、40W とワット数の違うものが用意されています。
ワット数が高くなると値段も上がりますが、どれも 500 円以内
で購入することができるのがうれしいところです。 

削りながら絵を描くことが出来るミニルーター 

 

このミニルーターで簡単にグラスなどに彫刻
することができます。 
回転数等の違いで 600 円と 800 円のものがあ
るそうです。 
やり方は簡単！きれいに洗ったグラスを一つ
用意し、そこに描きたい模様の型紙を用意し
ます。 
それをグラスの中に入れてミニルーターで模
様をなぞっていきます。 


