
グリーンランド国際サンタクロース協会が認定した、
公認サンタクロースの役目は長老サンタクロースの
お手伝いをすること。

1998 年、アジアで唯一、日本人で初めての「公認サ
ンタクロース」が誕生しました。
そのサンタクロースの名前は「パラダイス山元」さん。
ちょっと変わった名前ですが、ラテン音楽界の第一人
者・マン盆栽の家元として有名な方なのです。
世界の公認サンタクロースのなかで、もっとも若くて、
新人のサンタクロースなんだよ。

サンタさんに手紙を書こう！

http://www.jf-santa.org/new/

公認サンタクロース パラダイス山元さん

http://www.santaclaus.jp/index.html
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クレヨンで描いた絵を保護する方法
クレヨンで描いた絵は手や服などについてしまうことがあ
ります。せっかく子供が書いた絵を上手に保管したいとい
うときは、加熱用のオーブンシートを載せてアイロンを高温
でかけましょう。冷えたら表面がツルツルし、クレヨンが手
や服などに付かなくなります。
アイロンの熱を加えた事により、クレヨンが溶けて紙にう
まく染み込み、クレヨンがしっかり定着したからです。

手についた油性ペンの汚れを消す方法
手に油性ペンの汚れが付いてしまった時は、汚れてしまっ
たところに、日焼け止め用のクリームを塗ってティシュペー
パーで拭い取ってみましょう。すると、水も使わないのに、
簡単に消えます。クリームが染み込まない材質の落書き
ならどこでも、消すことができます。
この技は、インクを溶かしている溶剤が蒸発して、染料だ
けが残った油性ペンの汚れに、親油性の成分をたくさん
含む、日焼け止めクリームを塗る事によって、染料を溶か
しているのです。

【アルベロベッロのトゥルッリ】

アルベロベッロのトゥルッリは 1996 年に世界遺産に登録されたイタリアの建造物群です。

南イタリアのプッリャ州のアルベロベッロ。そこには、おとぎの国のような円錐形のとんがり屋根の家々が立ち並びます。

トゥルッリと呼ばれるそれらの家は、平たく加工した石灰岩を何層にも積み重ねただけで作られています。釘やセメントな

どの接着のための建材は一切使用されていません。一つの屋根に一つの部屋があり、玄関や廊下がないので、ドアをあけ

るといきなり部屋に入る構造になっています。

トゥルッリがこの形になったのには深い訳がありました。今のような町ができる前、人々は石だらけの痩せた土地で細々と暮

していました。15 世紀末、この町を支配していたナポリからアクアヴィーバ伯爵が送り込まれました。当時、ナポリは伯爵

から家の数によって税金を取っていました。しかし、アクアヴィーバ伯爵は、税金をごまかすためにすぐに解体できる家作り

を指示し、国の役人がやってきた時に屋根を壊して、「これは家ではない」と主張しました。農民たちはアクアヴィーバ伯

爵の命令で何度も解体と建設を繰り返さなくてはならなかったため、家の形を必死に考え、ついにトゥルッリを作り上げ

たのでした。

1797 年、長きにわたって人々を苦しめたアクアヴィーバ伯爵家の圧政は終わり、17 世紀から続くアルベロベッロの守護

聖人の祭りでは、住民たちは自ら町を治める権利を勝ち取った喜びを分かち合い、苦しみを癒してきました。

1945 年以来、新たなトゥルッリは造られていません。

計測を頼りに円錐形を造ると、このようなクーポラ的な丸みを帯びた屋根は出来ないそうです。

今では年間 100 万人以上の観光客が訪れ、通りにはトゥルッリを利用しておしゃれな店が立ち並んでいます。

翌日、F 様手作りの美味しい朝食をいただいて･･･今度は間違えずにカーッと熱い温泉に浸か

り･･･大満足で帰ってきたのでした。 F 様ありがとうございました┷

株式会社 鈴木住研
TEL 042-424-1449 FAX 042-424-1446
Mail suzukijyuuken-m@jcom.home.ne.jp
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.suzukijyuuken.com/

『住まいの瓦版』は、あなたと鈴木住研をつなぐ心のホットライン・レターです┰

みなさまに、オススメの商品をご紹介し
ます┿

資料をご用意していますので
お気軽に請求して下さい┷
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イメージキャラクター

かわいくて迷っちゃい
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黄色のロールスクリ
ーンにドックの
プルがほしい
なぁ～♪

編集者：エリ

長老一人では世界中の
子供たちにプレゼントを
配るのは大変だからね。

世界中で 180 名ほど
の公認サンタクロース
が活動しているんだよ。
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かわいいプル（引く部分）をつけて、ロールスクリーンをもっと楽しく┸

キャップとチェーンの色もマカロンカラーでコーディネートできますよ！

リボン
女の子のハートをくす
ぐるキュートなリボン。
結び目に並んだパール
の粒が、ちょっぴりゴー
ジャスな装いを感じさ
せます。

ドッグ
マカロンのキャラクタ
ー、犬の足形をモチー
フにしたデザイン。肉
球の部分が柔らかめ
の材質で、つい触りた
くなります。

チューブ
ポップでカラフルな絵の
具のチューブ。お好きな
カラーで窓辺に彩りを
添えてください。

キャップ・チェーンカラー 全８色

マカロンカラー30 色が、ロールスクリーン、ラインドレープに加え、新たにプリーツスクリーン、ローマンシェード、

カーテンでも楽しめるようになりました。

アルベロベッロは人々が苦難の末に築き上げた町だったのです。

こんにちゎ。

西東京市で耐震補強＋内外装リフォーム工事をさせて頂いた F様に草津のリゾートマンションに

鈴木住研一同ご招待して頂きました。

大浴場が併設されていて、中は水風呂→普通の風呂→温泉と並

んでいました。

温泉に浸かっていたつもりが、温泉ではない普通のお風呂に浸かっ

ていた斉藤さんと私･･･。

社長は浸かった時に「いいお湯ですねぇ～♪」と発言し、F 様に「温

泉は隣だよ。」とツっ込まれる始末･･･。

社長、(*ｐωｑ*)ﾊｽﾞｶｼｨ･･ 角ちゃん、ヾ(≧∀≦ )ﾌﾞﾊﾊｯ

I様M様より新築工事のご依頼を受け、社長の同級生、㈲仁建築設計室さんの砂子さんが設

計をし、鈴木住研が施工をさせて頂くことになりました。

今、I 様 M 様の住む建物は 19 年前に鈴木住研が設計＆施工をさせて頂いた建物なのですが、

道路拡張の為に立ち退かなければならなくなってしまったのです。

ブログに新築工事の様子を載せているので、良かったらご覧になってください。

20 年近い歳月が流れた今回も、お住まいの新築を鈴木住研に
ご依頼いただいたこと･･･心から感謝です。



にチェックを入れて下さい。

立川ブラインドマカロンブラインドなど

耐震

暮らすよろこび応援ブック

水まわりピカピカ・ブック

誰でもできる
わが家の耐震診断

高齢者・介護する方、
される方のためのガイド

水廻りの簡単な修理・お掃除・
リフォームをご紹介

軟水器「美肌っ子」
「軟太郎」

国土交通省住宅局

ＩＮＡＸ

三浦工業㈱

ＩＮＡＸ

資料請求先
株式会社 鈴木住研 行
FAX：042-424-1446
Mail：suzukijyuuken-m@jcom.home.ne.jp

資料送付先
お名前：
ご住所：
ご連絡先：

トゥルッリを利用したお店が並びます。

トゥルッリの天井

住まいとしてトゥルッリで暮らす人もいます。

可愛らしい雰囲気のお店の中

屋根の道路側には異なる白い模様が描かれています。

呪術的な意味や、他の家との区別のためとも言われています。

軟水のはなし

またまた突然ですが、恵美子ちゃん(母)に圧力鍋を買ってもらいました。
ずっと前から、圧力鍋を使って最初に作る料理は決まっていました。
恵美子ちゃんが作る、『シュルシュル』 です。
前に使っていた圧力鍋が蒸気を出す際にシュル♪シュル♪と音を出していたから・・・。
なぜか、手羽先を使ったこの料理の名前が 『シュルシュル』 になりました。

めっちゃウマ┥なので、みなさんも是非 『シュルシュル』 を作ってみてください。

①手羽先は関節で２つに切ります。 ②圧力鍋に手羽先を並べて、ニンニク半分を

ドカン╂と入れる。

③これでもかっ！！！って位のチリパウダーを入れる。 ④手羽先が半分浸るくらいに水を入れて、しょうゆ

と酢を入れる。水 6：しょうゆ 2：酢 2 かな。

⑤いよいよ、点火。

圧がかかるまで中火でファイヤー！！！

⑥圧がかかったら、弱火で約 20 分放置。 ⑦圧が抜けるまで自然放置・・・。

汁気が多い場合は、弱火でコトコト・・・。

⑧手羽先がトロトロの「シュルシュル」の完成です┨

突然ですが、今トステムのインプラスのＣＭが流れています。

インプラスは今ある窓にプラスするだけのスピード施工で
“断熱効果” “結露軽減” “防音効果” を得ることの出来る商品です。

ＣＭには俳優の堤真一さんが登場していますが・・・。
この人は誰なのでしょうか・・・？

次号でインプラスの詳細と共に明らかになりますので、お楽しみに・・・┸

家庭もポカポカ┨ インプラス！！！


