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諺
ことわざ

 薪水
しんすい

の労
ろう

･･･薪(たきぎ)を拾い、水を汲む苦労。炊事などの労働のたとえ。転じて、人に仕えて骨身を惜しまず働くことをいう。 

ハ
ウ
ジ
ン
グ
用
語

【ラ
チ
ス
】
主
に
鉄
骨
構
造
で
柱
や
梁
な
ど
の
間
に
ジ
グ
ザ
グ
状
に
渡
さ
れ
た
補
強
材
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内
壁
の
石
膏
ボ
ー
ド
や
合
板
の
下
地
や
外
壁
の
サ
イ
デ
ィ
ン
グ
な
ど
の
下
地
と
し
て
使
わ
れ
る
。 

季
節
の
お
手
入
れ

《
６
月 

》 

・ 

天
気
の
良
い
日
は
窓
を
開
け
て
通
風
し
、
除
湿

・
カ
ビ
防
止
に
つ
と
め
て
く
だ
さ
い
。 

・ 

雨
漏
り
や
雨
樋
の
破
損
を
点
検
し
て
下
さ
い
。 

ガスガスガスガス調理機器調理機器調理機器調理機器    

トッププレートトッププレートトッププレートトッププレート・・・・グリルグリルグリルグリル皿皿皿皿のののの清掃清掃清掃清掃    
①トッププレートは絞った濡れぶきん等でふきます。グリル
は台所用洗剤(中性)で洗い流します。 

②トッププレートの凹凸のある部分は、長めの箸などを濡れ
ぶきんに包み、先端部分でこすり汚れを取ります。 

③最後に、水気は完全に拭き取ってください。 

「マカロン｣全３０色のカラーバリエーションで季節によって衣替
えを楽しむこともできる、お求めやすいプライスも魅力です。 
生地が光にあたることで、ホルムアルデヒドを分解・消臭・抗菌作
用があります。ウォッシャブル使用の生地は、ご家庭でお洗濯がで
き、いつも清潔にお使いいただけます。 

【【【【屋久島屋久島屋久島屋久島】】】】    

屋久島は、九州最南端の佐多岬から南南西に６０ｋｍほどの位置に浮かぶ、周囲約１３２ｋｍの円形に
近い五角形の島です。面積は５０４.８８K ㎡で、島の面積の約２１％にあたる１０７.４７K ㎡が１９
９３年に自然遺産に登録されました。 
日本では９番目に大きな島ですが、車で島一周すると約２時間で東京２３区ほどしかありません。屋久
島は『『『『洋上洋上洋上洋上ののののアルプスアルプスアルプスアルプス』』』』とも呼ばれ、九州最高峰の宮之浦岳(１９３６ｍ)をはじめ、１５００ｍを超す
峰が２０座、九州の高峰の上位７位まで屋久島に集中しています。 
海からの湿った風がこれらの山にぶつかり、「「「「ひとひとひとひと月月月月にににに３５３５３５３５日雨日雨日雨日雨がががが降降降降るるるる」」」」と表現されるほど大量の降雨
をもたらし、この地形がおりなす気候には“亜熱帯”から“亜寒帯”までが含まれ、九州から北海道の
気候が１つの島で見られるということになります。 
そして島の９０％を占める神秘的な森や特異な生態系に１５００種、日本の植物種の７割以上の植物種
がひしめき合い、さらに世界で屋久島だけに自生する固有の植物が約４０種(日本で２番目に固有種の
多い八丈島は８種)、屋久島を南限とする植物が約１４０種、北限とする植物が約２０種も見られ『『『『東東東東
洋洋洋洋ののののガラパゴスガラパゴスガラパゴスガラパゴス』』』』と呼ばれています。 
屋久島といえば屋久杉屋久杉屋久杉屋久杉が有名です。 
屋久島では樹齢１０００年以上の天然杉だけを「「「「屋久杉屋久杉屋久杉屋久杉」」」」と呼びます。このうち最大級で樹齢が最長と
言われる「「「「縄文杉縄文杉縄文杉縄文杉」」」」は推定樹齢７２００年とも４０００年とも言われています。 
縄文杉を見るには、徒歩で往復８～１０時間程かかり、現在は保護のため木の周りには立ち入ることは
できず、１０数ｍ離れた所にある展望台から見ることになります。 
尚、樹齢１０００年以下の天然杉は「小杉」と呼ばれ、人工的に植林された杉は「地杉」と呼ばれます。 

ゴトクゴトクゴトクゴトク・・・・受受受受けけけけ皿皿皿皿のののの清掃清掃清掃清掃    
①３５～４０度のお湯をためて、 
その中に台所用洗剤(中性)を溶かし、 
５～１０分浸します。 

②汚れが浮いたら、スポンジか歯ブラ 
シにクリームクレンザーをつけてこ 
すり、洗い流した後は水分を拭き取ります。 

パソコンから 
 http://www.mokutaikyo.com/shindan/2006/index.html 
資料請求から 

簡易診断の診断書を郵送いたします。 

バーナーキャップバーナーキャップバーナーキャップバーナーキャップ    
バーナーキャップの目詰まりは、 
熱効率の低下だけでなく、 
不完全燃焼を起こす恐れもあり 
大変危険です。 
竹ぐしなどでバーナーキャップの穴や 
溝を丁寧に掃除しましょう。 



 

ヤクシマザルヤクシマザルヤクシマザルヤクシマザル    

屋久島名産のポンカンやタンカンの 

樹皮を食べてしまうため、例年４００～５００頭

のヤクシマザルが捕獲・駆除されています。 

現在、農園の周りに電気柵を張るなどして、 

ヤクシマザルとの共生を目指しています。 

  

縄文杉縄文杉縄文杉縄文杉                                            縄文杉上層部縄文杉上層部縄文杉上層部縄文杉上層部    

推定樹齢２１７０～７２００年 

樹高２５.３ｍ 胸高周囲１６.４ｍ 

 
 

根根根根っこのっこのっこのっこの道道道道    

屋久島の土壌は固く根が地下に 

広がらず、地表に伸びて行きます。 

 

大王杉大王杉大王杉大王杉    

推定樹齢３０００年 

樹高２４.７ｍ 胸高周囲１１.１ｍ 

縄文杉が発見されるまでは 

最長寿の屋久杉だったそうです。 

 

夫婦杉夫婦杉夫婦杉夫婦杉    

推定樹齢２０００年(夫)、１５００年(妻) 

樹高２２.９ｍ(夫)、２５.５ｍ(妻) 

枝と枝が融合して、夫婦が手を取り合って

いるように見えることから夫婦杉と名付

けられました。 
 

大川大川大川大川のののの滝滝滝滝    

日本の滝百選に選定されています。 

大川と書いて｢おおこ｣と読みます。 

落差約８８ｍ。 

２００近くあるという屋久島の滝は、 

そのほとんどが山岳部に位置しその険しさ

故に足を踏み入れることができないという。 

その中でも見に行くことができる代表的な

３つの滝のひとつ。 

  

翁杉翁杉翁杉翁杉  

屋久島第２の巨樹です。 

推定樹齢２０００年 

樹高２３.７ｍ 

胸高周囲１２.６ｍ 

  

トロッコトロッコトロッコトロッコ道道道道    

 

三代杉三代杉三代杉三代杉    

初代の杉が２０００年で

倒れ、更新した二代目が 

１０００年で伐採され、 

その後、数百年が経った三

代目が成長しています。 

  

もののけもののけもののけもののけ姫姫姫姫のののの森森森森    

年中霧が掛かっている高温多湿の場所で、あらゆる箇所に苔が自生しております。 

宮崎駿監督が何度も足を運んで、ここの場所を映画のモデルにしたそうです。 

  
ウイルソンウイルソンウイルソンウイルソン株株株株                            ハートハートハートハート型型型型にににに見見見見えるえるえるえる穴穴穴穴    

推定樹齢３０００年 周囲１３.８ｍ 

１５８６年に京都の大仏殿を作る為に、豊臣秀吉が島津藩に命じ

て伐採させたと伝わっているそうです。 

巨大な切り株で内部は１０畳ほどの空洞になっています。 

  

くぐりくぐりくぐりくぐり杉杉杉杉    

屋久島では“くぐり杉”と呼ばれる杉が多く見られます。 

倒木の上から根を生やした杉が地面に足を伸ばし、 

やがて倒木が朽ち果てると、こうした穴の空いたような

杉ができます。 

人が通れる位の大きな穴が多く、倒木も大木だったこと

が分かります。 

 

三本足杉三本足杉三本足杉三本足杉    

樹高２４.２ｍ 胸高周囲２.７ｍ 

 

ヤクシカヤクシカヤクシカヤクシカ    

ヤクシカは、本土のニホンジカよりもひと回り小さ

く、体重にして３０㎏までしか成長しません。 

生息頭数は、全島でおよそ５,０００頭前後。 

個体数が増え、屋久島名産のポンカンやタンカンの

樹皮を食べてしまうため、害獣ともされています。 

 

永田永田永田永田いなかいなかいなかいなか浜浜浜浜    

世界有数のアオウミガメの産卵地です。 

島北西部の砂浜｢前浜｣と｢いなか浜｣が、 

屋久島永田浜という名称でラムサール条

約登録湿地になりました。 

ラムサール条約とは、湿地の保存に関する

国際条約です。 

 

千尋千尋千尋千尋のののの滝滝滝滝    

幅２００ｍという巨大な花崗岩(御影石)の 

一枚岩の上を流れ落ち、落差は６０ｍで展望台

から見ると、花崗岩の大きさが分かります。 

  

飛流飛流飛流飛流おとしおとしおとしおとし    

屋久島では下が岩盤で、さらに雨が

多い為、少しずつ岩が侵食され、 

こうした滝が沢山見られます。 

飛流おとしは、花崗岩の節理に添っ

て出来たトイ状の滝です。 

  

七本杉七本杉七本杉七本杉    

樹高１８ｍ 胸高周囲８.３ｍ 

上部の枝がいろいろな方向に

広がっています。 

 

気根杉気根杉気根杉気根杉    

気根(きこん)とは空中にせせり

出している根っこの事です。 

土中に養分が少ない為に空気中

に出てきています。 

 

二代大杉二代大杉二代大杉二代大杉    

樹高３２ｍ 胸高周囲４.４ｍ 

 

弥生杉弥生杉弥生杉弥生杉    

推定樹齢３０００年 

樹高２６.１ｍ 

胸高周囲８.１ｍ 

白谷雲水峡白谷雲水峡白谷雲水峡白谷雲水峡    
～もののけ姫の森を見に行く～ 

所要時間：約２時間 

縄文杉登山縄文杉登山縄文杉登山縄文杉登山    
～縄文杉を見に行く～ 

所要時間：約４時間 


